PERSONA ANZIANA
LIBERA DI

SCEGLIERE
3 dicembre 2024

ore 14:00-16:00

MENDRISIO

LaFilanda
Auditorium al 2° piano

Partecipazione
libera e gratuita

3
SENECTUTE

PIU FORTI INSIEME

Nell'ambito della campagna nazionale e cantonale

«16 giorni di attivismo contro la violenza di
genere), la Citta di Mendrisio accende iriflettori sulla
realta vissuta dalle persone anziane, spesso miscono-
sciuta. Le mura domestiche o il luogo di dimora dovreb-
bero escludere sempre ogni forma di abuso e di discri-
minazione. Condizioni di vita, solitudine, dipendenza
dagli altri possono condizionare negativamente lo spa-
zio di vita della persona anziana.

In questo incontro sara pertanto posto 'accento sull'im-

portanza di compiere scelte e prendere decisioni in auto-
nomia, mantenendo cosl il controllo sulla propria vita, nel
rispetto della dignita e del diritto all’autodeterminazione.
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Francesca Ravera
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